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La Métropole de Metz 
 

Idéalement situées à 50 mn de Luxembourg, 1h de Sarrebruck, 1h25 de Paris (en TGV) et à 
2h30 de Bruxelles, les 45 communes de Metz Métropole vous proposent un programme 
culturel et événementiel très riche tout au long de l’année.  
 

 

 

Visiter la métropole de Metz, c’est une belle occasion de profiter de ses nombreux espaces 
nature, parcs et jardins comme le Mont Saint-Quentin, les Jardins Fruitiers de Laquenexy ou 
le jardin botanique, de se promener à vélo en empruntant « La Voie Bleue » qui relie la 
frontière du Luxembourg à Lyon. 
 

Les sites incontournables de la métropole sont prêts à vous accueillir : le Centre Pompidou-
Metz, la Cathédrale Saint-Etienne de Metz qui fête ses 800 ans, le Quartier Impérial et la 
gare de Metz, élue à plusieurs reprises plus belle gare de France. 
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